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PARTENZA: in file, per squadra
SQUADRE: 2 squadre, numero libero di giocatori per squadra
CAMPO: è dato da tutto lo spazio a disposizione
SCOPO DEL GIOCO: Completare il puzzle
DESCRIZIONE: I componenti di ogni squadra dovranno portare ognuno un pezzo del puzzle che 
poi alla fine verrà ricomposto. Al via il primo concorrente di ogni squadra toglie un pezzo del 
puzzle (posto a pochi metri dalla partenza) e lo ripone in un borsellino che può essere trasportato 
come si vuole (ma non in tasca), giunge alla postazione dove deve lanciare il pallone nel secchio. 
Compie poi un percorso con 3 mattoncini, quindi una breve gincana tra i birilli e ostacoli e ripone il 
pezzo del puzzle, Alza la mano autorizzando la partenza del concorrente successivo.
REGOLE: Il canestro nel cestino può essere fatto disponendo di 3 palloni: esauriti il concorrente 
potrà proseguire; avanzando si deve stae sempre sui mattoncini; i birilli abbattuti vanno rialzati 
ripartendo da tale punto.
VITTORIA: vince la squadra che per prima raggiunge lo scopo del gioco
CONSIGLI: Il sacchetto con il puzzle, se appesa al collo, facilita i movimenti. Il puzzle può essere 
composto via via o dall'ultimo componente
MATERIALE: 24 birilli, 2 puzzle uguali, 2 ceste, 2 cestini, 6 palloni, 6 mattoncini, 2 ase, 2 tavle 
per la ricomposizione del puzzle
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TIPO DI GIOCO: staffette con la palla

http://www.gestics.it/
http://www.sportscoachingsystem.com/
http://www.sportscoachingsystem.com/index.php/it/gestics-sports-software/gestics-giochi-tradizionali


PROPEDEUTICITÀ: 1) attività fisico-motoria di base
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