Giochi Tradizionali: le scarpe

-

N° 0149 - GRAFICA REALIZZATA CON IL SOFTWARE GESTICS SPORTS — GIOCHI TRADIZIONALI — HTTP:/WWW.SPORTSCOACHINGSYSTEM.COM

PARTENZA: in file

SQUADRE: 2 squadre, numero libero di giocatori per squadra

CAMPO: ¢ dato da tutto lo spazio a disposizione

SCOPO DEL GIOCO: Finire il percorso per primi

DESCRIZIONE: Ogni bambino si toglie le scarpe e le mette in uno scatolone dove dovra andare a
riprenderle dopo aver fatto uno slalom attorno a dei birilli. Il ritorno si fa con le scarpe infilate nei
piedi.

VITTORIA: vince il giocatore che impiega il minor tempo

VARIANTI: Mettere le scarpe in 2 scatoloni diversi, mescolando le scarpe di una squadra con
quelle dell'altra

SCHEDA TECNICA DI GIOCO - Esercizio N° 0149

TIPO DI GIOCO: giochi di corsa senza la palla: giochi di animazione
PROPEDEUTICITA: 1) attivita fisico-motoria di base
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