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PARTENZA: liberi, ogni squadra nella sua meta campo

SQUADRE: 2 squadre, numero libero di giocatori per squadra

CAMPO: ¢ dato da tutto lo spazio a disposizione

SCOPO DEL GIOCO: Prendere i palloni della squadra avversaria e portarli nella propria meta
campo

DESCRIZIONE: Ogni giocatore dovra cercare di appropiarsi della palla di un avversario e portarla
nel suo campo.

REGOLE: E' vietato opporre resistenza nel momento in cui liavversario si appropria della palla
VITTORIA: vince la squadra che somma il maggior punteggio

PUNTEGGIO: 1 punto per ogni componente che raggiunge lo scopo del gioco

MATERIALE: Un pallone per ogni giocatore

SCHEDA TECNICA DI GIOCO - Esercizio N° 0167

TIPO DI GIOCO: giochi di lotta con la palla
PROPEDEUTICITA: 1) attivita fisico-motoria di base
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